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La formación para Psicoterapeuta corporal en Bioenergetica,está basada , en las Estructuras 
Caracterológicas de Wilheim Reich, los Lenguajes Corporales de Alexander Lowen e imbuida de 

la alta espiritualidad de John Pierrakos creador de la  CORE ENERGETICS. Se caracteriza, 
además, por tener una visión humanista.

En MAR ABIERTO Entendemos la salud como la capacidad del organismo de regularse 
creativamente al medio ambiente. Cuando la persona reprime o niega sus emociones 

cualesquiera que estas sean surge el desequilibrio y la enfermedad fijándose lo que llamamos 
las corazas o estructuras de carácter.

En el trabajo Corporal los recursos básicos son:
• Movimiento
• Respiración
• Focalización
• Desbloqueo energético 
• Sensibilización y Conciencia    
• Alcanzar el derecho al placer

GRUPO KORIMA  2ª GENERACIÓN



OBJETIVOS : 

• Comprender las teorías y prácticas corporales, teniendo oportunidad a la 
autoexploración y aplicación en el proceso personal.

• Desarrollar habilidades en el  manejo del trabajo corporal para aplicar una 
entrevista psico-corporal, desbloquear segmentos corporales, pasar a la 
expresión y al procesamiento terapéutico de emociones atrapadas en el cuerpo,  
integrar mente-cuerpo. 

• Reconocer la estructura corporal, para incidir en la herida básica, coraza, 
instancias psicológicas y patologías en la intervención terapéutica.instancias psicológicas y patologías en la intervención terapéutica.

• Reconocer y manejar en la sesión terapéutica: la transferencia y contra-
transferencia como formas de trabajo terapéutico.

• Llevar el trabajo corporal a la práctica terapéutica individual y grupal 
aplicando experimentos corporales y ejercicios bioenergéticos adecuados para 
cada caso.

• Conocer y aplicar el masaje sensitivo como recurso del terapeuta corporal.

• Ahondar en la investigación profesional de la Terapia Corporal y extender 
el beneficio de ésta al escribir la tesina final.



GRUPO
RAICES PROFUNDAS

1ª GENERACIÓN



Diplomado en Terapia Corporal.
12 módulos de 12 horas cada uno.  

Total 144 horas
Terapia grupal 

(integrada en los módulos 5 y 6 de 
cada semestre)

Dos Talleres obligatorios: DEL ODIO AL Dos Talleres obligatorios: DEL ODIO AL 
PERDÓN® VIVATION, EL ARTE DE 

RENAC

Formacion 
Terapia Corporal 

24 modulos de 12 horas cada uno
Total 288 horas 
Terapia Grupal  

4 Talleres obligatorios 



POSGRADO:

CORE ENERGETIC con el Dr. John Pierrakos N .Y.

ESPECIALIZACIONES:

Psicoterapia Gestalt // Colegio Mexicano de Psicoterapia Gestalt. Méx. D .F.

Psicoterapia Corporal Integrativa // Centro Yollocalli. Méx. D. F

Entrenamiento para terapeutas en Programación // Neuro-Lingüística. e  Hipnosis Méx. 

Formación para terapeutas en Gestalt y Terapia Transpersonal con el Dr. Claudio Naranjo.
Vitoria, España

Formación en Sexual Grounding // Con el Dr. Jack Painter y Willem Popelier. Méx. D .F.

IMPARTE
GUADALUPE COELLO. P. H .D.

LICENCIADA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA
UNAM Cédula 1878590

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA FAMILIA 

Formación en Sexual Grounding // Con el Dr. Jack Painter y Willem Popelier. Méx. D .F.

Formación en Terapia Familiar Sistémica // En el Mental Research Institute. Palo Alto, CA

ESPECIALIDAD EN CONSTELACIONES FAMILIARES // Un enfoque de Bert Hellinger México

ACTUALIZACIÓN EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA //Massachussets

COUCHING. RESOLUCIÓN DEL CONFLICTO // Esalen Big Sur, CA

I
INSTRUCTORA DE CONCIENCIA DE PROSPERIDAD y VIVATION
CO AUTORA DE LOS LIBROS : MUJER, ESPOSA,MADRE  Y PROFESIONISTA. ED. DOS LINEAS. Y 
AYUDANDO AL NIÑO A RESOLVER PROBLEMAS. ED. TRILLAS
CONGRESISTA NACIONAL E INTERNACIONAL
CURSOS, SEMINARIOS Y ASESORÍA
EN EMPRESAS PARTICULARES, INSTITUCIONES PÚBLICA Y PRIVADAS, ORGANISMOS Y DEPENDENCIAS 
GUBERNAMENTALES



Inscríbete HOY mismo! 
Deposita Hoy tu Inscripción

1000 
BANORTE

BARBARA GABRIELA CARMONA GLEZ

FECHAS Y HORARIOS: 

Inicio: PRIMER SEMESTRE
FEBRERO 18 Y 19
MARZO 10 Y 11
ABRIL 21 Y 22
MAYO 19 Y 20
JUNIO 16 Y 17

JULIO 7 Y 8
BARBARA GABRIELA CARMONA GLEZ

0650600836

Mayores Informes:
Teléfonos.7170606 y 2921606

Nextel ID   52*14*4659

informes@pnlmonterrey.com .mx
carmonagaby@hotmail.com

JULIO 7 Y 8
TALLER : DEL ODIO AL PERDON

AGOSTO 18 Y 19

HORARIO
Sábado de 10 a.m.  2pm  y de 4 a 8 p.m.

y Domingo 10 am a 2 pm

DIRECCIÓN 
Londres 399 Col. San Isidro  

Torreón, Coahuila.


